w3 Eleag tee

griechische Spezialitaten

Reservierungen
Telefon: 05045 9117343

Offnungszeiten
Montag Ruhetag

Dienstag bis Donnerstag
17:00 - 21:00 Uhr

Freitag und Samstag
17:00 - 22:00 Uhr

Sonntag und Feiertage
12:00 - 14:30 Uhr und 17:00 - 21:00 Uhr
Kiiche bis 20:30 Uhr

Die angegebenen Offnungszeiten sind Richtwerte. Bei geringer
Auslastung, kann frither geschlossen werden.

Adresse
Bergdorfstrafde 13
31832 Springe / OT Liidersen



11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

25

Orektivd / Vorspeisen

Suppen
Tomatensuppe ¢ ¢F9 6,00 €
Griechische Bohnensuppe *2 6,00 €
Kalte Vorspeisen
Zaziki 5,50 €
Kalamata Oliven, mariniert 6,00 €
Fetakidse ® in Olivenolmarinade mit Zwiebeln 8,50 €
Dolmadakia mit Reis gefiillte Weinblatter 6,90 €
Taramas ) (Fischrogensalat) griechische Kaviarcreme 7,50 €
Ktipiti ®, pikante Kise-Creme nach griechischer Art 8,50 €
Auberginencreme ® nach griechischer Art 8,50 €
Oliven und Peperoni 6,50 €
Meeresfriichtesalat ("2 mit Oktopus, Kalamaris und Salat 14,90 €
Gemischte Vorspeise D) 19,90 €

mit Zaziki, Taramas, dicke Bohnen, Weinblatter, Meeresfriichte, Feta
Salates / Salate

Griechischer Bauernsalat ® 13,50 €

mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Peperoni, Oliven, Schafskase

M- Eleag e
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32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

Orektivd / Vorspeisen

Warme Vorspeisen

Gegrillte Peperoni, mit Knoblauchol 7,50 €
Saganaki *?), panierter griechischer Schafskase 8,90 €
Gegrillter Schafskase ®, mit Tomaten, Zwiebeln und Peperoni 9,90 €
Tiropitakia ), 3 gefiillte Blatterteigtaschen mit Hirtenkase 8,50 €
Spanakopitakia ), 3 gefiillte Blatterteigtaschen mit Spinat 8,50 €

und Hirtenkise
Gebackene Champignons “P) mit Schinken ummantelt, 8,50 €
in Metaxasauce

Auberginen- und Zucchinischeiben ® paniert und frittiert, mit Zaziki 9,50 €

Garnelen Saganaki ("*? (kleine Black-Tiger Garnelen)

- in Tomaten-Knoblauchsauce und Feta 15,50 €
- in Olivenol mit Knoblauch und Peperoni 14,50 €
Melintzana “P) (vegetarisch), frische Auberginen in Tomatensauce 12,90 €

mit Feta tiberbacken

Honig-Saganaki *P) 12,90 €
Schafskase im Blatterteig mit Honig und Sesam

gegrillter Halloumi ® (ca. 250g) 12,90 €

mit Rucola und Balsamico

M Elea fee
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51

52

53

62

54

55

56

57

58

59

60

61

Psitd / Gerichte vom Grill

Gyros

Suzuki ), 3 griechische Hacksteaks
Suflaki ©® 2 Spief3e

Leber vom Rind ©®

mit geschmorten Zwiebeln

Bifteki *%)

griechisches Hacksteak gefiillt mit Fetakase
Hahnchenbrustfilet 2 Stiick
Bauernteller ©

Gyros und 1 Suflaki

Grillteller ©®

Gyros, 1 Suzuki und 1 Schweinesteak
Odysseus-Teller ©®

Gyros, 1 Suflaki und Leber

Elea-Teller ®

Gyros, 1 Suflaki, 1 Suzuki, 1 Lammkotelett, 1 Schweinemedaillon

Gefiilltes Schweinefilet @
mit Feta und Peperoni
Suflaki mit Feta gefiillt ®9

grofder Suflakispief? gefiillt mit Feta und Peperoni

Zu unseren Grillgerichten reichen wir Pommes und Reis. Dazu gibt es

einen Salat Ihrer Wahl von unserem Salatbuffet.

M Eleag e

16,90 €
17,50 €
17,90 €
16,90 €
+2,50 €

19,50 €

19,50 €

18,50 €

19,90 €

20,50 €

25,90 €

21,90 €

20,90 €



71/81

72/82

73/83

74/84

75/85

76

91

92
93

94

Fourndki / Uberbackene Gerichte

Gyros (9, iiberbacken

in Metaxasauce mit Kase liberbacken
Suzuki ®9, iberbacken

in Metaxasauce mit Kase liberbacken
Suflaki 9, iberbacken

in Metaxasauce mit Kase liberbacken
Schweinefiletmedaillons ®?), tiberbacken
in Metaxasauce mit Kase liberbacken
Hahnchenbrustfilet ®9, {iberbacken
in Metaxasauce mit Kase liberbacken
Bifteki 9, iiberbacken

in Metaxasauce mit Kase tiberbacken

Zu unseren tiiberbackenen Gerichten reichen wir Pommes und Reis.
gibt es einen Salat Threr Wahl von unserem Salatbuffet.

Arni / Lammgerichte

Lammkotelettes, 4 Stiick aus der Krone

mit Folienkartoffel und griinen Bohnen in Tomatensauce
Lammfleisch, mit Kritharaki (griechische Nudeln)
Lammfleisch ®), mit dicken Bohnen und Feta uiberbacken

Lammfleisch ®, mit griinen Bohnen und Feta iiberbacken

klein

16,90 €

17,00 €

17,00 €

21,00 €

18,00 €

Dazu

Zu unseren Lammgerichten gibt es einen Salat Ihrer Wahl von unserem

Salatbuffet.

N Eleag 4

grofd

18,90 €

19,00 €

19,00 €

23,00 €

20,50 €

21,50 €

28,90 €

23,90 €
23,90 €

23,90 €



101

102

103

104

105

112/122

114/124

115/125

Psdri / Fisch

Rotbarschfilet ?-'D), paniert

mit frischem Gemiise und Aioli-Sauce

Calamari ?'D), grofde panierte Tintenfischringe
auf Salatbett, dazu Aioli-Sauce

Calamari ?'D), grofde panierte Tintenfischringe
mit frischem Gemiise, dazu Aioli-Sauce

Lachs D), vom Grill (ca. 250g)

gegrillt auf frischem Gemdiise, dazu Aioli-Sauce
Oktopus ®

gegrillt und mariniert, mit Salat

Zu unseren Fischgerichten gibt es einen Salat Ihrer Wahl von unserem
Salatbuffet.

Tigandki / Pfannengerichte

klein
Elea-Pfanne ®9 18,50 €
2 zarte Hihnerbrustfilets
Helena-Pfanne ®9 20,50 €
2 Schweinefiletmedaillons
Gyros-Pfanne ®9 16,90 €

20,90 €

19,90 €

20,90 €

22,90 €

19,90 €

grof3

20,50 €

22,50 €

18,90 €

Unsere Pfannengerichte werden in Metaxasauce, mit Pommes und Reis serviert.

Dazu gibt es Brot und einen Salat Ihrer Wahl von unserem Salatbuffet.

M Elea e
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156

157

158

159

131

132

133

134

135

136

137

138

Vegetarische Gerichte

Kritharaki P9 in Metaxasauce 12,90 €
mit Schafskase tiberbacken

Kritharaki P9 in Metaxasauce 10,90 €
mit Kase tiberbacken

Hausgemachte griine Bohnen ® 12,90 €
mit Schafskase tiberbacken

Penne Nudeln “P9 in Metaxasauce 12,90 €
mit Schafskase tiberbacken

Penne Nudeln “P9 in Metaxasauce 10,90 €

mit Kase tiberbacken

Zu den vegetarischen Gerichten, gibt es einen Salat hrer Wahl von unserem
Salatbuffet.

Beilagen
Portion Metaxasauce 4?9 4,90 €
Portion Steak-Pommes 3,90 €
Portion Reis 3,90 €
Portion Rosmarinkartoffeln 5,90 €
Portion dicke Bohnen mit Schafskise (*) 9,90 €
Portion mediterranes Gemiise 9,50 €
Folienkartoffel mit Zaziki ® 5,50 €
Portion Knoblauchbrot 3,90 €

M- Elea e
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142

143

144

Pedikd piata / Kindergerichte

Hercules-Teller ©
Gyros mit Pommes
Angelo-Teller ©
Suzuki mit Pommes
Pegasus-Teller ©
Suflaki mit Pommes
Hektor-Teller *9

Chicken Nuggets mit Pommes

N Eleag 4

12,90 €

12,90 €

12,90 €

10,50 €



151

152

153

154

Glyk¢ / Dessert

Griechischer Joghurt &P

mit Honig und Niissen

Eis und Heif3

Vanilleeis mit heifden Himbeeren
Gemischtes Eis (")

3 Kugeln Eis mit Sahne
Schoko-Soufflé *P)

mit fliissigem Kern, dazu Sahne

Heif3getrinke

Griechischer Mokka
Espresso
Tasse Kaffee

Tee (verschiedene Sorten auf Anfrage)

M Eleg e

5,90 €

5,90 €

5,90 €

7,90 €

2,90 €
2,50 €
2,90 €

2,90 €



Gilde Ratskeller

Alsterwasser

Getrinke

Bier vom Fass

Franziskaner Hefeweizen

Franziskaner Hefeweizen alkoholfrei (Flasche)

Spaten Miinchner Hell

Gilde free (alkoholfrei, Flasche)

Dunkelbier (Flasche)

Ouzo Pilavas
Ouzo Plomari
Tsipouro
Wodka

Fiirst Bismarck
Jagermeister
Averna
Ramazzotti
Baileys

Metaxa 7*
Osborne Veterano
Obstler

Ouzo mit Kaffeearoma

Spirituosen

38 %

40 %

40 %

40 %

38 %

38 %

29 %

30 %

17 %

40 %

36 %

38 %

20 %

0,21

2,90 €

N Eleag 4

0,31
3,70 €

3,70 €

0,31

4,60 €

4,30 €

2d
2d
2d
2d
2d
2d
4cl
4cl
4cl
2d
2d
2d

2d

0,41
4,40 €

4,40 €

0,51
5,30 €
5,30 €

5,90 €

0,331
3,80 €

4,30 €

2,00 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,50 €
3,00 €

3,00 €



Getrinke

Sonstige
Aperol Spritz
Glas Prosecco
Flasche Prosecco 0,751
Alkoholfrei

Coca Cola (35

Coca Cola Zero 358
Fanta (**

Sprite

Apfelschorle

Spezi

Rhabarber-Schorle (Flasche)

Bitter Lemon ©
Ginger Ale ™
Orangensaft

Apfelsaft

Mineralwasser mit Sprudel (Flasche)

Mineralwasser still (Flasche)

0,11

4,90 €

22,90 €

0,21
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €

2,90 €

0,331

0,2 1 Flasche
3,20 €
3,20 €
3,20 €

3,20 €

0,251
3,50 €

3,50 €

M Eleag e

0,21

8,50 €

0,41
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €

4,50 €

4,40 €

0,751
7,50 €

7,50 €



Zusatzstoffe

Angaben tiber Zusatzstoffe in Speisen und Getrinken

O OOVl WN -

ZZ—IOTWEOO®>

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoffen
Antioxidiationsmittel
geschwefelt

Koffeinhaltig

Chininhaltig
Sifdungsmittel
Phenylalinquelle
Geschmacksverstarker

enthalt Weizen, Hafer oder Gerste
enthalt Krebstiere
enthalt Eier
enthalt Milch
enthalt Walniisse
enthalt Senf
enthalt Sulfite
enthalt Sellerie
enthalt Fisch
enthalt Lupinen
enthalt Weichtiere

Weitere Informationen:

Alle Preise sind inklusive Bedienung,
sowie gesetzlicher Mehrwert- und Getrankesteuer.

- Elea e



Weinkarte

Weiss

Roditis

frisch, fruchtig
Imiglykos

lieblich
Moschofilero
Knackig, blumig
Apla

Aromatisch, fruchtig
Assyrtiko

filigran, mineralisch

Retsina vom Winzer
Retsina
geharzt

Rosé

Roditis
frisch, fruchtig
Apla
fruchtig, filigran

Rot
Agiorgitiko

Elegant, fruchtig
Imiglykos

lieblich

Nemea

Samtig, fruchtig
Apla Mavroudi
Gehaltvoll, komplex
Xinomavro Reserve

Elegant, finessenreich

Siifdweine
Samos

Blumig, fruchtig, st
Mavrodaphne
fruchtig, samtig, stf3

M- Elea e

0,21
6,50 €

6,50 €

7,90 €

0,21
5,90 €

0,21
6,50 €

0,21
6,50 €

6,50 €

7,90 €

0,21
6,90 €

6,90 €

0,751
17,50 €

17,50 €

25,50 €

27,90 €

39,90 €

0,751
16,90 €

0,751
17,50 €

27,90 €

0,751
17,50 €

17,50 €

26,90 €

27,90 €

42,90 €

0,751
23,90 €

23,90 €



